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Е
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   МЛАДШАЯ  РАЗНОВОЗРАСТНАЯ    ГРУППА 

 
СТАРШАЯ   РАЗНОВОЗРАСТНАЯ    ГРУППА 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ 

ПОДГРУППА 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ 

ПОДГРУППА 

 

СРЕДНЯЯ ПОДГРУППА 

 

СТАРШАЯ ПОДГРУППА 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ПОДГРУППА 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

 1. Развитие речи/ 

Художественная литература 

9.10-9.20 

 

2. Физическая культура 

 

9.30-9.40 

1. Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.05-9.20 

2. Физическая культура 

9.30-9.45 

1.  Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.10-9.30 

 

2. Физическая культура  

9.40-10.00. 

1. Рисование 

9.05-9.30 

2. Физическая культура 

9.40-10.05. 

1. Рисование 
9.00-9.30 

2. Физическая культура 

                  9.40-10.10. 

        3. Подготовка к   

        обучению  грамоте 

              10.20-10.50 

В
Т
О
Р
Н
И
К

 

1.       Музыка 

9.10-9.20 
 

2.       ФЭМП 

         9.30-9.40 

1.    Музыка 

    9.05-9.20 
2. ФЭМП 

9.30-9.45 

1.  Музыка 

  9.10-9.30 
2.  ФЭМП 

9.40-10.00 

 

1.  ФЭМП 

    9.05-9.30 
2.  Музыка 

9.40-10.05 

3. Развитие речи 

10.15-10.40 

 

1.  ФЭМП 

   9.00-9.30 

2.Музыка 

9.40-10.10 

3. Развитие речи 

10.20-10.50 

С
Р
Е
Д
А

 

1.       Рисование 

          9.10-9.20 

2.  Физическая культура 

          9.30-9.40 

1. Рисование / 

аппликация  

9.05-9.20 

2. Физическая культура 

9.30-9.45 

1. Рисование/ аппликация  

                  9.10-9.30. 

2. Физическая культура 

         9.40-10.00 

    
 

 

1. Лепка/аппликация  
9.05-9.30. 

2. Физическая культура 
9.40-10.05 

3. Безопасность (1,3 нед.)/ 

Социализация(2 нед))/ 

Краеведение (4 нед)/ 

             10.15-10.40 

1. Лепка/ аппликация  

 9.00-9.30. 

2. Физическая культура  

9.40-10.10 

3.  Безопасность(1,3 нед)/ 

Социализация(2 нед)./ 

Краеведение(4 нед)/ 

         10.20-10.50 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

 

1. Музыка 

    9.10-9.20 

2. ФЦКМ/ 

Безопасность(4 нед} 

 

9.30-9.40 

1. Музыка 

   9.05-9.20 

2. ФЦКМ/ 

Безопасность(4 нед) 

 

                9.30-9.45 

1. Музыка 

9.10-9.30 

2. ФЦКМ/ 

Безопасность (4нед) 

 

               9.40-10.00 

 

1. ФЦКМ 

9.05-9.30 

2. Музыка 

  9.40-10.05 

3. Конструирование 

10.15-10.40 

1. ФЦКМ 

9.00-9.30 

2. Музыка              
 9.40-10.10 

3. Конструирование 

10.20-10.50 



П
Я
Т
Н
И
Ц
А

 
 

 

 

1.Лепка/Конструирование           
9.10-9.20 

2. Физическая культура                         
9.30-9.40 

 

 

 

.1.    Лепка/ 

     Конструирование  

          9.05-9.20 

2. Физическая культура                      
9.30-9.45  

 

 

 

1. Лепка/ 

     Конструирование  

 

9.10-9.30 

 

2. Физическая культура 

9.40-10.00   

 

 

 

1. Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.05-9.30 

2. Физическая культура           

             9.40.- 10.05 

 

 

 

1. Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9.00-9.30 

2. Физическая культура           

9.40-10.10 

 

Занятия не более 10мин.     

       10 занятий в неделю 
Занятия не более 15 

минут  

 10 занятий в неделю 

Занятия не более 20 

минут 

 10 занятий в  неделю 

Занятия не более 25 минут  

13 занятий в неделю 

Занятия не более 30 мин.  

14 занятий в неделю 

 

 

 

 


